
あらすじ 

レバノンの難民キャンプで生まれ育ったパレスチナ難民の 

マリアムさんは、自分たちの生活を少しでもよくしたいと 

シリアやイラク難民の女性たちとケータリング事業を始める。

事業拡大のためキッチンカーの購入を決意するが、 

彼女たちの前に難民ならではの壁が立ちはだかる。。 

日時 

9/28(土） 

14：30～17：30 

（受付開始 14：00） 

◆タイムテーブル◆ 

14:00 開場（受付開始） 

14:30 映画「ソフラ」上映（日本語字幕付き、上映時間 73 分） 

15:45 上映終了～休憩 15 分間 

16:00 軽食開始 

16:10 おはなし会 その１ 

パルシックの事業とパレスチナ難民・難民キャンプについて 

（NPO法人パルシック） 

16:30 おはなし会 その２ 

マリアムさんに会いに行ったこと 

（相原木ノ実） 

17:30 軽食&おはなし会 終了 
 

パレスチナ地域産の 

オリーブオイルや 

東ティモール産のコーヒー、 

クラフト作家作品の販売も 

予定しています 

共催：NPO法人パルシック／ソフラ上映実行委員会 協力：法貴潤子／旅するギフト 

料金 

2,000 円 

（定員 80 名） 

チケット：要Peatix事前申込 

https://peatix.com/event/1006610 

【9/28(土) 開催】 

9/26(木) 申込締切 

映画・軽食・ 

おはなし会 

込み 

会場 

在日本韓国 YMCA 

アジア青少年センター 

9F 国際ホール 

チケット
QRコード



◆ NPO法人パルシック  

シリアと国境を接するトルコには 300 万人以上のシリア人が、レバノンには 150 万人のシリア人が暮らしており、地域の農村に 

とっても大きな負担となっています。すでに 6年間シリア難民として暮らさざるを得なかった子どもたちの中にはその間、学校に行く

機会もなかった子どもが多くいます。パルシックは 2015年からトルコで、2016年からレバノンで食糧配布、越冬支援、子どもの

教育などの活動を続けています。 

https://www.parcic.org/syrian-refugees/ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
昨年 10 月末「ソフラ」を見た翌日のこと。実行委員会の 
一人から仲間のもとに、こんなメールが届きました。 
 
---------------------------------------------------- 
わたしはあの映画を観て、「中東料理おいしそう」って思い、
「彼女たちの力強さと明るさ」にこころ惹かれました。 
 
それで自主上映会をやりたいと思ったの。 
 
映画を観てみて、もしよかったら！ 
 
☆一人ひとり、どんなかたちの参加でもよくて 
☆そういうやり方をしたくて 
☆それがおもしろいと思っていて 
☆そういう上映会を一緒にやりたいです！ 
☆お誘いしてます^ ^ 
 
どんな上映会をやると楽しいか、こんなのどう？とか、あんなの
どう？みたいなね。 
---------------------------------------------------- 
 
そして、波乱万丈に今日を迎えました。 
一緒に楽しんでいただけるとうれしいです。 

（ソフラ上映実行委員会） 
 

問合せ先 
NPO法人 PARCIC（パルシック） 
Tel. 03-3253-8990 

関連 URL：  

◆SOUFRA-Film Facebook ページ 

https://m.facebook.com/soufrafilm/ 

◆SOUFRA オフィシャルサイト 

https://www.soufrafilm.com/ 

◆北区東十条のパレスチナ料理店「Bisan」 

http://bisan.biz 

◆パレスチナ・オリーブ（代表；皆川万葉） 

http://www.paleoli.org/ 

   ソフラ ・キッチンのある場所  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フライヤーデザイン：SETSU 

ブルジュ・バラジネキャンプ 

‐‐‐ パレスチナ難民とは ‐‐‐ 
1948年のイスラエル建国に伴い、故郷を追われた人々と

その子孫たち。その多くは、周辺諸国の老朽化した難民

キャンプで、無国籍のままの生活を強いられている。 

 

ACCESS MAP 

場所：在日本韓国 YMCAアジア青少年センター 9F国際ホール  

（住所：東京都千代田区神田猿楽町２−５−５） 

・ JR水道橋駅から 徒歩 7 分 

・ JR御茶ノ水駅から 徒歩 11分 

・ 地下鉄神保町駅から 徒歩 10 分 

https://m.facebook.com/soufrafilm/
http://bisan.biz/



